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Helyszín: Danubius Hotel Gellért**** (1111 Budapest, Szent Gellért tér 1.) 
 

Id�pont: 2011. szeptember 24. (szombat)  9.00 - 15.30 
�

A XII. Alzheimer-kór Konferenciát a Magyar Ideg- Elmeorvosok Társaság Alzheimer-kór Szekciója és a 
Szegedi Tudományegyetem Pszichiátriai Klinika Alzheimer-kór Kutatócsoportja, valamint a Feledékeny Emberek 
Hozzátartozóinak Társasága részvételével tartjuk. 
 

Az eddigi konferenciáktól eltér�en, az idei programban a kutatás, a diagnózis, a differenciáldiagnózis és a 
terápia fontos területei mellett külön is hangsúlyt kívánunk helyezni a háziorvosok bevonására és 
továbbképzésére, hiszen szerepük rendkívül fontos az Alzheimer-kór és más demenciák korai 
felismerésében és terápiájában. Ezen cél megvalósulása érdekében a konferencián belül Háziorvosi 
Továbbképz� Tanfolyamot, valamint Interdiszciplináris Fórumot szervezünk a családorvosok széles köre 
számára. 

 
Reményeink szerint az idei konferencia nem csak arra ad majd lehet�séget, hogy az elmúlt két év 

változásait az érintett szakmák résztvev�i (pszichiáterek, neurológusok, geriáterek, családorvosok, klinikai 
szakpszichológusok, egészségügyi szakdolgozók, szociális és civil szférában közrem�köd� szakemberek) 
interdiszciplináris módon áttekinthessék és megvitathassák, hanem az els� komoly lépést is jelentheti a 
Nemzeti Alzheimer Stratégia megalkotása felé. 

 
Az Alzheimer-kór és az egyéb demenciák képezik a XXI. század legjelent�sebb egészségi és 

társadalmi krízisét. 
 
Közegészségügyi és szociális ellátási vészhelyzet el�tt állunk, és azonnali intézkedésekkel kell felkészülni 

a 2050-re várhatóan 115 millió embert érint� pusztító Alzheimer-kórra!. 
 
A demencia leggyakoribb oka az Alzheimer-kór, amely a demencia esetek 70%-át okozza. Az 

Alzheimer-kór és más demenciák a betegek életvitelének minden aspektusát károsan befolyásolják, csakúgy, 
mint a környezetük, els�sorban a gondozóik életét. (A legújabb statisztikák szerint a gondozók 40-75%-a  
jelent�s pszichológiai betegséggel küzd,  és 15-32%-a depresszióval.)  
 

Egy gyakori tévhittel ellentétben, a demencia (szellemi hanyatlás) nem az öregedési folyamat 
természetes velejárója; ez egy betegség, amely ráadásul pusztító hatással van a beteg egész családjára. 
 

A legújabb adatok szerint jelenleg 36 millió áldozata van az Alzheimer-kórnak és a demencia egyéb 
formáinak. Az el�rejelzések szerint 2030-ra megkétszerez�dik, 2050-re több mint megháromszorozódik a 
demenciában szenved� emberek száma. 2030-ra eléri a 65 milliót, 2050-re 115 millió fölé emelkedhet az 
Alzheimer-kórban és más demenciában szenved�k száma, ami azt jelenti, hogy a világon minden 85. 
ember áldozatává válik a betegségnek.  

 
Európában 7,3 millióra, ebb�l Magyarországon 160.000-re tehet� az Alzheimer-betegek száma, de a 

betegségben érintett családtagoké - vagyis szül�ké, nagyszül�ké, testvéreké, unokáké és közvetlen 
hozzátartozóké a többszöröse -, akiknek életét gyökeresen változtatja meg a betegség.  
 

Az Alzheimer-kór nemcsak a beteg és családja, sz�kebb környezete problémája, hanem össztársadalmi 
probléma gazdaságilag és szociálisan egyaránt. 
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� Az orvosok, családorvosok, klinikai szakpszichológusok számára a konferencián (szept. 22-24.) való 
részvétel 36 továbbképzési ponttal jár.  
 Amennyiben csak a családorvosi továbbképzésen (2011. szept. 24.) vesznek részt, úgy annak 
pontértéke 6.  
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    2011. július 1. 
      el�tt     után  helyszínen 
 
orvos, pszichológus   20.000 Ft 22.000 Ft 25.000 Ft 
szakdolgozó, nyugdíjas, orvostanhallgató  15.000 Ft 17.000 Ft 20.000 Ft 
napidíj   13.000 Ft 14.000 Ft 15.000 Ft 
 
    2011. július 1. 
      el�tt     után  helyszínen 
 
Családorvosi Továbbképzés (2011. szept. 24.) 10.000 Ft 10.000 Ft 14.000 Ft 
rezidens     7.000 Ft  7.000 Ft 10.000 Ft 

 
 
Megtisztel� figyelmét megköszönve, várjuk Önt a konferenciára. 
 
 

Tisztelettel: 
 
 

Prof. Dr. Kálmán János   Prof. Dr. Rajna Péter   Himmer Éva 
a Magyar Ideg- Elmeorvosok Társaság  a Tudományos Szervez�  a Konferencia  
Alzheimer-kór Szekció Elnöke  Bizottság Elnöke   F�szervez�je 
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9.00-10.00 INTERDISZCIPLINÁRIS FÓRUM 
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