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Er6so6dé influenza aktivitas kozosségi jarvanyokkal

A 2011. év elsd hetében tapasztalt emelkedés utan a 2. héten folytatédott az
influenzaszerli megbetegedések szamanak noévekedése. A figyelészolgalatban résztvevé
orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés szerint a 2011. januar 10 - 16. kozotti héten
az orszagban kb. 18 400 f6 fordult orvoshoz influenzaszer( tinetekkel, amely masfélszerese
az el6z6 hetinek.

Az év masodik hetében Somogy és Tolna megye kivételével az orszag valamennyi
kozigazgatasi teruletén emelkedett az influenzaszerli megbetegedés miatt orvoshoz forduldk
szama az 1. héthez képest. Az influenza miatt orvoshoz fordulas gyakorisaga Pest
megyeben (500 beteg/100 000 lakos) volt a legmagasabb. Az influenzaszeri
megbetegedések incidenciaja a févarosban, Gyér-Moson-Sopron, Szabolcs-Szatmar-Bereg
és Vas megyében meghaladta a 200 beteg/100 000 lakos értéket. A 100 000 lakosra jutd
orvoshoz fordult influenzas betegek szama Borsod-Abauj-Zemplén megyében volt a
legalacsonyabb (32)

A betegek 22,2%-a gyermek, 42.7%-a 15-34 éves fiatal feln6tt, 26,8%-a kdzépkoru,
8,3%-a 60 éven fellili volt. A korspecifikus morbiditas a 15-24 és a 10-14 évesek kozott volt a
legmagasabb (334,3 illetve 310,8%o000), tObb mint masfélszerese a lakossagra jellemzd
atlagnak (184,0%o000).

A korhazi influenza jelentészolgalat adatai szerint a masodik naptari héten influenza,
illetve influenzaszerli megbetegedés miatt 69 f6 kérhazi apolasa valt szikségessé. Tobb
mint masfélszeresére emelkedett a kérhazi felvételek szama az el6z8 héthez viszonyitva
(40). A kérhazba utalt betegek 17,4%-a gyermek, 63,8%-a a 15-64 évesek, mig 18,8% a 65
éven fellliek korcsoportjaba tartozott. Huszonharom Uj beteg részesult intenziv ellatasban és
19 foénél valt szilkségessé gépi lélegeztetés. Két kivétellel valamennyi intenziv ellatast
igényl6 beteg felnétt volt.

2011. masodik hetében 5 kozosséget érintd |éguti jarvanyok halmozédasardl érkezett
jelentés az ANTSZ-hez. A jarvanyok kozill négy 4altalanos iskolaban, egy javito-
neveldintézetben fordult elé. A kdzdsségi jarvanyokat harom teriletrdl jelentették (Févaros,
Jasz-Nagykun-Szolnok és Pest megye). Valamennyi jarvanyban tortént mintavételezés és
2011. januar 18-ig harom jarvanyban igazoltak az influenza A(H1N1)2009 virus szerepét.

2011. masodik hetében a virologiai laboratériumokba érkezett, influenza-gyanus
betegtél szarmaz6é mintak szama alig valtozott az elsé hetihez viszonyitva. A 2. héten
feldolgozott 189 vizsgalati anyag virologiai vizsgalata soran Osszesen 44 esetben
igazoltak az influenza virusok jelenlétét (42 influenza A(H1N1)2009 és 2 influenza B).



A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara bekuldott 102 vizsgalati
anyag koziil 22-ben influenza A(H1N1)2009, két esetben influenza B virust
azonositottak, tiz esetben Chlamydia pneumoniae, 6t esetben Mycoplasma pneumoniae és
egy-egy esetben adeno-, illetve RS virus jelenlétét igazoltak az elvégzett vizsgalatok. Az
influenza pozitivitasi arany 23,5%-nak felelt meg.

A hagyomanyos (diagnosztikus célu) bekuldés keretében érkezett 87 mintabdl 20
bizonyult influenza A(H1N1) 2009 szempontjabdl pozitivnak (22,9%). Tovabbi 2 mintaban
Chlamydia pneumoniae, egy mintdban parainfluenza, hét esetben pedig Mycoplasma
pneumoniae volt jelen.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon 2011. masodik hetében folytatdédott az influenza-aktivitas novekedése: az
influenzaszerii és a virologiai vizsgalattal igazolt influenza A(H1N1)2009
megbetegedések mar nem csak szérvanyosan fordultak elé, hanem helyi jarvanyok is
kialakultak. A terlleti érintettségben igen nagy eltérések tapasztalhatok. Az orszagos
morbiditas 184,0%o00-nek bizonyult. A dominans 2009-es pandémias influenzavirus
mellett megjelent az influenza B virus is.

A 2010.40-2011.02. hét kozott 1 037 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az OEK Léguti

virus osztalyan és az ANTSZ laboratériumokban. A 2. héten megerdsitett 42 (j esettel a
2009-es pandémias influenza virus okozta pozitiv mintak szama 69-re nétt.
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AZ INFLUENZA-AKTIVITAS VALTOZASA MAGYARORSZAGON
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INFLUENZASZERU MEGBETEGEDES MIATT ORVOSHOZ FORDULOK SZAMA
100.000 LAKOSRA TERULETENKENT
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Orszagos alag: 184,0%o00
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Influenza, illetve influenzaszeri megbetegedés miatt
koérhazba felvett betegek szama
(Magyarorszag, 2010. 40. - 2011. 02. hét)
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