Tusszages. Konnyezes. Viszketes.

VAN RA MEGOLDAS.

Mieért jelentkeznek a tiinetek?

A pollenek hisztaminfelszabadulast

A csalankiuteés is lehet inditanak el - ett6l jon a tisszoges, Keresztreakciok -
allergia tiinete. HBiEs), Ol s sokan nem is tudnak rola.
A viszketo, kiemelked0 borkiutesek Ha bizonyos ételek fogyasztasa utan
allergias eredetu reakcio jelei is Q allergias tunetei felerosodnek, vagy
lehetnek. El6idézhetik -0 viszketést érez a szajban,

por, pollen, allatszor
vagy etelek egyarant.

torokban, pollen-étel
keresztreakcio is
allhat a hattérben.

v - Almossag, tompasag?

A tlnetek felismerése segit Bizonyos allergia elleni
megelozni a romlo panaszokat. 7 & ) T SR , gyégyszerek almossagot okozhatnak,
A gyermekeknél is fontos .. e, - = Wiy < akar az autovezetesi kepesseget is
a korai kontroll. w (< 2:\ ¢ .  ronthatjak. Kérdezze kezelGorvosat
a korszerlbb megoldasokrol!

Gyerekkori allergia? =~

=@ Hogyan lehet kevesebb tunete? N
n.y

mi
Inditsa a kezelest idoben - m Kinti program utan
akar mar a tunetek , . mosson hajat, cseréljen ruhat!
megjelenése el6tt! Tartsa zarva az ablakot a pollenszezon csucsan.

Reggel szelloztessen, nappal a pollenszaros klima is segithet.

FORDULJON ORVOSAHQZ! Argtéton kezte
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