Az emberi eroforrasok minisztere
2/2020. (X.12.)
egyedi utasitasa

Az élet- és vagyonbiztonsagot veszélyezteté tomeges megbetegedést okozo
humanjarvany megel6zése, illetve kivetkezményeinek elharitasa, a magyar
allampolgarok egészségének és életének megdvaisa érdekében elrendelt
veszélyhelyzet alatt kiadott utasitasokkal kapesolatos eljarasrendrol,
valamint egyes egyéb rendelkezésekrol

A jogalkotasrdl szoléo 2010. évi CXXX. torvény 24. § (2) bekezdése alapjan,az
egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. térvény 150. § (1) és (2) bekezdése szerinti dgazati
iranyité jogkéromben eljarva a kovetkezd egyedi utasitast adom ki:

1. Az élet- és vagyonbiztonsdgot veszélyeztetd tomeges megbetegedést okozéd
huménjarvany megel6zése, illetve kovetkezményeinek elhéritdsa, a magyar
allampolgarok  egészségének és életének megovasa érdekében  elrendelt
veszélyhelyzettel Osszefiiggésben kiadott utasitisokat visszavonom azzal, hogy az
egészségiigyli intézmények 4ltal ellatott feladatok 2020. majus 1-ét kovetd
kiterjesztésével ezen, vagy azt kovetd id6pont utdn hatalyosult utasitasokban
foglaltakat a 16. pontban foglalt eltérésekkel tovabbra is megfeleléen alkalmazni kell.

2. A SARS-CoV-2 koronavirussal (COVID-19) fert6zésgyants és igazoltan fertézott
beteg nem keriilhet a kévetkezé intézetekbe, illetve szervezeti egységekbe, kivéve
eltéré miniszteri rendelkezés esetén:

a) a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiologia Intézet egésze, Orszagos Klinikai
Idegtudomanyi Intézet egésze, valamint mas egészségiigyi intézmények akut
sziv — és érrendszeri megbetegedéseket ellatd szervezeti egységei,

b) az Orszagos Onkolégia Intézet egésze, valamint mdés egészségiigyi
intézmények rosszindulatu daganatos betegeket ellatd szervezeti egységei,

¢) minden magyarorszagi gyermekellaté korhaz és klinika,

d) diabéteszeseket ellatd egység,

e) pszichiatriai intézet, osztaly,

f) immunhidnyos betegeket ellato intézet, osztaly,

g) geriatriai egység, kronikus betegellatast végzo egység,

h) sziilészet,

i) fogyatékosokat ellato intézet.

3. Kiemelked6en fontos az orvosi eskii szellemében a betegekkel valé humanus
kapcsolattartds. A betegekkel szemben kifogasolhaté modor €s stilus nem megengedett.
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Az ugynevezett ,,apas” sziilések esetében a sziil6 anya mellett lehet egy altala valasztott
személy, igy az ,,apas” sziilésnél az apa vagy a valasztott mas személy nem latogato,
hanem a sziilés részese, a sziilé n6 segitdje. Ezekben az esetekben is indokolt azonban
a jarvanyveszélyre tekintettel a fert6zés elleni fokozott védelem biztositasa.

A csaszarmetszés idOtartama alatt a mitd 1égterében hozzatartozé nem tartdzkodhat.

Biztositani kell, hogy a betegek és a hozzatartozok a fert6zések terjedésének
megakadélyozasa érdekében hozott intézkedésekben (kiilonésen a kézfert6tlenités,
védoruha viselése) egylittmitkddjenek.

A SARS-CoV-2 koronavirus (COVID-19) jarvany idején az emelkedd szamu fert6zott
betegek mellett a t6bbi fekvibeteg ellatasra szoruld beteg gyodgyitasdhoz is sziikséges
biztositani a megfeleld gyogyszereket a biztonsigos betegellatast garantalé készletek
tartasaval, kiilonosen jelen egyedi utasitds mellékletét képezd Gyodgyszerlistdban
felsorolt hatéanyagok tekintetében.

A SARS-CoV-2 koronavirus (COVID-19) jarvany elleni hatékony védekezés kérében
— a betegek védelme mellett — kiemelten fontos az egészségiigyi dolgozok
egészségének megovasa, a védbeszkdzok rendeltetésszerli hasznéalatanak rendszeres
ellendrzése, az erre vonatkozo6 oktatési és képzési feltételek megismertetése. A szakmai
szabalyok mellett, a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont médszertani utmutatdin tul, az
EMMI altal elkészitett Magyar Koronavirus Kézikdnyv ismerete is sziikséges.

A védoeszkozok feletti felelGsségteljes rendelkezés tovabbra is kiemelten fontos, ezért
a rendelkezésre allo védodeszkozok feleldsségteljes kezelésére, nyilvantartdsuk szoros
nyomon kovetésére, kiemelt 6rzésiikre a leltarfelelosség szigort betartasara kotelezett
minden egészségligyi szolgaltatdé. A védbeszkozok tartdsa védett raktirban torténjen,
szigort napi készletgazdalkodas mentén és a rendelkezésre all6 készleteknek a szigort,
napi szintll nyomon kévetése mellett.

Amennyiben valamely munkatirs nem az eléirasoknak megfeleléen hasznélja az
egyéni védoeszkozt, gy minden esetben fel kell hivni a figyelmét a rendeltetésszerti
hasznélatra. Ha az érintett munkatérs a figyelmeztetés ellenére sem rendeltetésszeriien
hasznélja a véd6eszkozt, Ggy a munkavégzést6l a rendeltetésszerii hasznalatig el kell
tiltani. Az intézményvezetok részér6l az egyéni védbeszkézok haszndlatinak
rendszeres és fokozott ellenérzése soran az esetleges kételezettségszegésekkel aranyos
intézkedések foganatositasa sziikséges.

Figyelemmel arra, hogy a SARS-CoV-2 koronavirussal (COVID-19) fert6zott betegek
ellatasaban részt vevd egészségligyi dolgozok minden nap rendkiviili terhelésnek
vannak kitéve, ezért szamukra kiemelt kaldriatartalmu ételek, élelmezés biztositasa
sziikséges.
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A SARS-CoV-2 koronavirus (COVID-19) megbetegedésekkel Gsszefiliggésben érkezett
adatigénylések vonatkozdsdban az adatszolgaltatisi rend jogszabalyban rdgzitett
valtozatlan fenntartdsa mellett rogzitendd, hogy az egyes betegek esetleges
koronavirus-fert6zottségére utald egészségligyi adatok az informaciés dnrendelkezési
jogrol és az informéacidszabadsagrol szolé 2011. évi CXIL torvény 3. § 3. pontja
szerinti kiilonleges (személyes) adatnak mindsiilnek. Ezen személyes adatok
kozszerepld esetén sem nyilvanosak. Annak érdekében, hogy az egészségligyi adatok
védelméhez fiiz6d6 informaciés betegjogok maradéktalanul érvényesiilhessenek, a
fenti egészségiigyi adatokat megfelelden anonimizalni sziikséges, amelynek sziikséges
eleme az orszagos, kézponti adatfeldolgozas €s - kezelés. Amennyiben a megkeresé fél
ezen egészségiigyi adatok kapcsan kozérdekii adatigényléssel €1, azt a fentiekre
figyelemmel el kell utasitani.

A fekvobeteg-ellato intézményekhez érkezett kdzvetlen felajanlasok elfogadhatok, de
arrél az adézast érintd igazolds nem adhato ki.

A SARS-CoV-2 koronavirus (COVID-19) fert6zésben elhunyt halottvizsgalata kapcsan
ha az elhunyt kortorténetében olyan krénikus betegség vagy allapot szerepel, mely
Onmagaban is haldlhoz vezethetett volna, akkor a Halottvizsgalati Bizonyitvany 25. L.
pontjdban az ismert kronikus betegségeket és azok akut szovodményeit sziikséges
feltiintetni é&s a COVID-19 fert6zés tényét a 25. 1., , Kisér6 betegségek vagy allapotok,
melyek az alapbetegségtol fliggetlenek, de hozzajarulhattak a halalhoz” cimli pontban
kell feltiintetni. Ha az elhunyt kértorténetében nincsen olyan betegség vagy allapot,
amely a haldlozast magyarazhatta volna, igy a SARS-CoV-2 koronavirus (COVID-19)
fertézés tényét alapbetegségként sziikséges feltiintetni.

Az elhunytak biztonsigos szillitasa érdekében az Egészségiigyi Szakmai Kollégium
Patolégia Tagozat altal Osszeallitott eljarasrend alapjan a SARS-CoV-2 koronavirus
(COVID-19) fertézésben elhunytat a betegellatds helyszinén dupla exit zsdkba
sziikséges tenni. A kiilsé zsak feliiletét fertGtleniteni, majd jeloléssel kell ellatni. Ez az
osztalyos apolé feladata, amely soran az egyszer hasznélatos védokesztyli, vizlepergetd
védOkopeny €és minimdlisan FFP2 maszk hasznélata sziikséges. Hasonld
kortilményeket kell teremteni minden olyan halott esetében, akinél a SARS-CoV-2
koronavirus (COVID-19) fert6zés gyanuja felmeriil az anamnézis vagy klinikai adatok
alapjan.

Az egészségiigy Ujranyitasaval kapcsolatosan kiadott egyes egyedi utasitisokat a
kovetkez6 eltérésekkel kell alkalmazni:

a) A IV/5300/2020/EGPOL iktatészamu utasitdisomnak az &agykapacitisok rugalmas

tervezésére vonatkozo eldirasa helyébe a IV/7623/2020/EFFHAT iktatoszamon 2020.
szeptember 2-an kiadott utasitisomban foglaltak 1épnek. Ennek értelmében minden
olyan egészségiigyi szolgaltatd, aki a kapacitasok felhaszndldsara vonatkozo
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IV/5300/2020/EGPOL  iktatoszamtGi  korabbi utasitassal kapcsolatban egyedi
mentesitést nem kapott, az Osszes agyszamanak eddigi 10 %-a helyett az Osszes
agyszamanak 20 %-at kell, hogy készenlétben tartsa, azért, hogy ezen agyak sziikség
esetén a COVID-19 fert6z6tt betegek elldtdsaba bevonhatoak legyenek, kivétel a
betegutakrol sz616 eljarasrend szerint érintett intézmények.

b) A IV/4500/2020/ESZHAT  iktatoszama utasitisban a magas kockazati
beavatkozasokat megel6zden PCR vizsgélat kotelezd elvégzését eldird rendelkezése
helyett a jaro- és fekvObeteg szakellatdsban a jarvanyligyi helyzet fliggvényében
ajanlott, hogy a SARS-CoV2 virus atvitel szempontjabol magas kockézatot jelentd
elektiv beavatkozasok el6tt torténjen meg a betegek tesztelése és a magas kockazatu
elektiv beavatkozasra csak egy negativ PCR vizsgalati eredmény birtokdban keriiljén
sor. A SARS-CoV2 PCR vizsgalathoz sziikséges mintavétel elvégzése az elektiv
vizsgalatot tervezo ellatdhely feladata, amely a levett mintat eljuttatja a PCR vizsgalat
elvégzésére jogosult laboratériumba.

c) A IV/4917/2020/ESZHAT iktatészamu utasitidsban a népegészségiigyi célu, szervezett
szlirések mellett az alacsony sugardézisi CT (LDCT) vizsgalattal térténd tiid6rak
szlirés modellprogram folytatodik a kijelolt intézményekben, az Orszagos Koranyi
Pulmonolégiai Intézet koordinalasaban.

d) Az AEEK fenntartdst intézmények vezetSi szaméra a jarvany elleni védekezésben
dolgozdk 2 hetes munkaidbkeretben torténd munkavégzésének lehetdsége tovabbra is
lehetdség.

e) A kérboncolas engedélyezett.

f) A higiénés szabalyok fokozott betartasa mellett a 65 év feletti egészségiigyi dolgozdk
a betegellatasban részt vehetnek.

g) Valamennyi 200 f6 feletti id6sek szamara bentlakasos szocidlis szolgaltatast nydjto
intézményben biztositani kell a gépi lélegeztetéshez sziikséges feltételeket, igy
kiiléndsen non-invaziv 1élegeztetdgépek biztositasat.

17. Az élet- és vagyonbiztonsiagot veszélyeztetd tomeges megbetegedést okozo
huménjarvany megelézése, illetve kovetkezményeinek elhdritisa, a magyar
allampolgarok  egészségének és életének megovasa érdekében  elrendelt
veszélyhelyzettel érintett pedagdgusminésitési és tanfeliigyeleti eljarasokrdl sz6lo
8/2020. (IV.2.) EMMI hatérozatban foglaltak tovabbra is iranyadéak. , - '"““‘x\

Budapest, 2020. e
‘IK-I_'dsler Miklos s. k.
emberi erd{otrasok miniszt__g:rfe




Melléklet - Gydgyszerlista

-fentanyl
-propofol
-izomrelaxansok
-LMWH
-faripiravir
-(Immunglobulin)
-sufentanyl
-(Interferon)
-noradrenalin



