A GOLD 2011 COPD komplex stádiumbeosztása (a GOLD, mMRC, CAT) alapján
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„A”  betegcsoport: alacsony kockázat, kevés tünet

Jellemzően GOLD 1 vagy GOLD 2 súlyossági csoport (enyhe/közepesen súlyos légúti obstrukció) és/vagy évente ≤ 1 exacerbáció és az mMRC <2 vagy a CAT pontszám < 10 (CCQ 0 - 1)

„B” betegcsoport: alacsony kockázat, több tünet (panasz)

Jellemzően GOLD 1 vagy GOLD 2 súlyossági csoport (enyhe/közepesen súlyos légúti obstrukció) és/vagy évente ≤ 1 exacerbáció  és  az mMRC ≥  2 vagy a CAT ≥ 10 pont (CCQ ( 1)

„C” betegcsoport: magas kockázat, kevés tünet

Jellemzően  GOLD 3  és 4  súlyossági csoport (súlyos  vagy nagyon  súlyos légúti  obstrukció) és/vagy évente ≥  2 exacerbáció és az mMRC pontszám < 2 vagy a CAT-pontszám < 10 (CCQ 0 - 1)

„D” betegcsoport: magas  kockázat  és több tünet (panasz)

Jellemzően GOLD 3 és GOLD 4 súlyosságú betegek (súlyos, nagyon súlyos légúti obstrukció) és évente > 2 exacerbáció, az mMRC-pontszám ≥ 2 vagy a CAT-pontszám ≥ 10 (CCQ ( 1)



























