A GOLD 2011/2013 COPD komplex stádiumbeosztásának (GOLD, mMRC, CCQ, CAT) megfelelő farmakoterápia
	Súlyosság 
	  az ajánlott első választás
	     alternativ      választás
	más lehetséges terápiák

	        A
	rövid hatástartamú antikolinerg porinhalátor sz.e.
vagy
rövid hatástartamú beta2-agonista porinhalátor sz.e.
	hosszú hatástartamú antikolinerg
vagy
hosszú hatástartamú beta2-agonista
vagy
rövid hatástartamú beta2-agonista és rövid  hatástartamú  antikolinerg
	theophyllin

	        B
	hosszú hatástartamú
antikolinerg
vagy
hosszú hatástartamú beta2-agonista
	hosszú hatástartamú antikolinerg
és
hosszú hatástartamú beta2-agonista
	rövid hatástartamú beta2-agonista  
és/vagy
rövid hatástartamú antikolinerg
theophyllin

	      C
	inhalációs kortikoszteroid  +  hosszú hatástartamú beta2-agonista
vagy
hosszú hatástartamú antikolinerg hörgtágitó
	hosszú hatástartamú antikolinerg
és
hosszú hatástartamú beta2-agonista
vagy
hosszú hatástartamú antikolinerg és phosphodiesterase-4 gátló
vagy
hosszú hatástartamú  beta2-agonista és phosphodiesterase-4 gátló
	rövid hatástartamú beta2-agonista
és/vagy
rövid hatástartamú antikolinerg
theophyllin

	      D
	inhalációs kortikoszteroid +
hosszú hatástartamú beta2-agonista
vagy
hosszú hatástartamú antikolinerg hörgtágitó
	inhalációs kortikoszteroid + hosszú hatástartamú beta2-agonista és hosszú hatástartamú antikolinerg
vagy
inhalációs kortikoszteroid + hosszú hatástartamú beta2-agonista  és
phosphodiesterase-4 gátló
vagy
hosszú hatástartamú  antikolinerg és
hosszú hatástartamú beta2-agonista
vagy
hosszú hatástartamú antikolinerg és
phosphodiesterase-4 gátló
	karbocisztein

rövid hatástartamú beta2-agonista és/vagy
rövid hatástartamú antikolinerg
theophyllin


A: Alacsony rizikójú, kevés tünettel rendelkező csoport: GOLD 1 vagy 2 stádium és/vagy ≤1 exacerbáció évente, mMRC<2 vagy CAT<10 (CCQ 0 - 1); 
B: Alacsony rizikójú csoport több tünettel: GOLD 1 vagy 2 stádium és/vagy ≤1 exacerbáció évente, mMRC≥2 vagy CAT≥10 (CCQ ( 1); 
C: Magas rizikójú, kevés tünettel rendelkező csoport (CCQ 0 - 1): GOLD 3 vagy 4 stádium, és/vagy ≥2 exacerbáció évente, mMRC<2 vagy CAT<10; 
D: Magas rizikójú, több tünettel rendelkező csoport: GOLD 3 vagy 4 stádium, és/vagy ≥2 exacerbáció évente, mMRC≥2 vagy CAT≥10 (CCQ ( 1)

