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Kortorténelem

Politikusok vallalt és elti

Az orvosi titoktartas az egyik legfontosabb szakmai koteles-
ség. De mi a teend6 akkor, ha a beteg politikus, akinek beteg-
sége kozérdeklodésre tarthat szamot és meghatarozhatja akar
a vilagtorténelem alakulasat? A Medical Tribune elhallgatott
diagnézisok, meghamisitott jelentések mellett olyan esetekrol
is beszamol, amikor a politikusok betegségiiket hasznaljak fel

népszerliségiik névelésére.

Az én orvosom a te beteg-
ségedrol

A politikusok orvosait éppugy
koti a titoktartds, mint a hétkoz-
napi emberek gyogyitoit. Am a
torténelmi pillanatokban kilonos
jelentGsége lehet egy-egy szerepld
egészségi dllapotanak. Mivel a
politikusok a sajat dllapotukrdl
52016 jelentéseket rendre megha-
misittatjak, ezért nem hisznek a
masik fél ,politikai korképének
sem”. Kuldottségiikben azonban
gyakorta szerepel sajat orvosuk,
vagy mas, orvosi végzettségd,
esetleg orvosi érdeklGdésti sze-
mély.

Franklin Delano Roosevelt egy-
kori amerikai elnok egészségi alla-
potardl példaul targyalopartnere,
az angol Churchill orvosanak meg-
jegyzéseibsl értesulhetiink. Lord
Moran mar a teherani konferen-
cidn ugy latta, hogy Roosevelt
ingeriilt, képtelen egy-egy témdra
hosszabban koncentralni, s ilyen-
kor gyorsan valt. Kiszivarogtatas-
tol azonban nem kellett az ameri-
kaiaknak félniuk, hiszen J&k is
titokban tartottdk, hogy még
1940-ben, éppen Roosevelttel foly-
tatott targyaldsai sordn Churchill-
nél salyos anginds roham lépett fel.

Bar Golda Meir az utolsé pilla-
natig titkolni igyekezett, Nixon
elnok mar kordn észrevette, mi-
lyen sulyos allapotban van Izrael
miniszterelnoke. A non-Hodgkin-
lymphomadban szenvedd asszony
arra kényszeritette infarktust
szenvedett titkarat, hogy tovabb
maradjon koérhdzban, mert igy
latogatdst mimelve mehetett
sugarkezelésre.

Hadligyminiszter
orvosi kopenyben

A hideghaboru éveiben a matu-
zsdlemi koru szovjet parttitkdarok
allapota komoly biztonsagi ténye-
z0nek szamitott. Ha nagy ritkdn
megjelentek a nyilvanossdg eldtt,
amerikai orvoscsoportok ele-
mezték allapotuk kilsG jeleit.
A kordbban orvosnak késziil§
Kissinger Brezsnyevnél példaul
kényszeres viselkedés jeleit vélte
felfedezni, mert a szovjet partfs-
titkar két karorat viselt; az egyik
a moszkvai, a masik a washingto-
ni id6t mutatta, de egyiken sem
tudott kiigazodni. Az amerikai
orvosok a partfétitkar féktelen
evési és ivasi szokdsait impoten-
cia elleni kezelésre vezették visz-
sza. KésGbb, Brezsnyev életének
végén a népnek integetd partfStit-

kar talsdgosan merev mozdulatai-
rol azt is kideritették, hogy hatul-
rol egy gép mozgatta a karjat.

Az amerikai orvosok a stressz
mellett Brezsnyev mértéktelen
vodkafogyasztasat, erGs dohany-
zdsat és a nehéz ételeket felvonul-
tatd, dis lakomakat is erds koc-
kazati tényezdnek tartottak. Mar
a hetvenes évek kozepén ugy vél-
ték, halala barmikor bekovetkez-
het, ezért a partfStitkar 4llapota-
nak jelzése a diplomaciai testiilet
egyik legfontosabb feladata volt.
1974-ben Budapesten, a magyar
allampért elsé emberével, Kadar
Janossal val6 talalkozéjan példaul
megfigyelték, hogy kézfogasa fel-
tlinGen gyenge volt, s erGsen lihe-
gett, amikor felment a szénoki
emelvényhez vezetd néhany 1ép-
cs6fokon.

El6fordult olyan eset is, amikor
Brezsnyev az amerikaiak szerint
»rajatszott” betegségére. A vilag-
sajto szenzacidoként hozta a hirt,
hogy mikézben a szovjet torténe-
lemben példitlan médon, stlyos
betegségére hivatkozva lemondta
talalkozo6jat Anvar Sadat egyipto-
mi elnokkel, pizsamdban fogadta

ti sajté folyamatosan tdrgyalta
Brezsnyev betegségét. Tobbféle
kronikus idegrendszeri panaszrol,
légz8szervi és keringési betegsé-
gekrdl cikkeztek. Az orvosi elem-
zések az orosz vezet§ hidnyzo
fogaira, libujjainak fajdalmas izii-
leti gyulladdsira is kiterjedtek.
Nyilvantartottak, hany napja
jelent meg utoljara a nyilvanossig
el6tt, meglatogatta-e szuletésnap-
jan idGs édesanyjat. A legfenyege-
t6bbnek a szorgos kutatok azokat
a jeleket taldltdk, amelyek szivin-
farktusra és leukémidra utaltak.

Brezsnyev-szindréma

A Time magazin mir 1975-ben
Brezsnyev-szindromdnak nevezte
el a jelenséget, miszerint a vildg
egyik legfontosabb biztonsdgi koc-
kazatava valt a szovjet vezet$
egészségi allapota és a haldla miatt
esetleg kitor$ hatalmi harc. Ennek
ellenére Brezsnyev még hét évet
élt. 1982-ben bekovetkezett hald-
laval azonban a Brezsnyev-
szindroma nem ért véget, csak
Ujabb, vératlan fordulatokat vett.
Utédja sokak meglepetésére az
otvenhatos forradalom alatt buda-
pesti nagykovetként dolgozd Jurij
Vlagyimirovics Andropov lett, aki
a 76 esztendGsen elhunyt Brezs-
nyevet 68 esztendds koraban
kovette.

Az amerikai sajté6 kinevezése
utdn alig hat hénappal mar arrél

tkolt bete

Az 4j partf6titkar kronikus vese-
elégtelenségben szenvedett. Korha-
zi kezelését az emellett fellépd inf-
luenza és vélhetSen szivpanaszok
tették siirget6vé, ezért utazott
haza Usztyinov.

A szovjet lakossdg és a vilagsaj-
td is érezte annak jelent&ségét,

Veseelégtelenség vagy hastifusz?

A betegségek nemcsak a hideghaboru idején, hanem a ter-
rorizmus ellen vivott haboruban is fontos szerepet jatsza-
nak. Mikézben Amerika minden er6t megmozgat a terro-
ristavezér Osama bin Laden elfogasara, és a fejlett vilag tit-
kosszolgalatai egymassal versenyezve prébalnak minden
informaciét megszerezni a vilag legkeresettebb b(indzgjé-

fusz sz6védményeként alsé végtagjai megbénultak, majd

rél, a terrorizmus elleni harcban - jelenlegi ismereteink

szerint - legmesszebb a hastifusz kdrokozoéi juthattak.

A szeptember 11-i amerikai terrortdmadas utan elter-
jedt a hir, hogy bin Laden sulyos vesebeteg, s mivel dializis-
re szorul, ezen a szalon keresztll lehet majd a nyomara
jutni. Az idén Gsszel arrél érkeztek hirek, hogy talan mar
nem is él; hastifuszt kapott az ivviztSl. A meglehetésen
részletszegény jelentésekbdl annyi sejthetd, hogy a hasti-

nak a halalesetrdl.

bin Laden belehalt a betegségbe. Nem sokkal késébb a hirt
azzal cafoltak, hogy a terroristavezér csaladtagjai sem tud-

A jelenleg is sulyos beteg Fidel Castro esetében hovato-
vabb az is felvet6dott, hogy esetleg megprobaljak elleplez-
ni a halalhirét. A szlkszavi kézleményeket a vilagsajto
orvosszakérték bevonasaval vizsgélja. Minden elemzé biz-
tosra veszi, hogy a kubai vezért nem pusztan gyomorvérzés
miatt kellett megoperalni, ennél sulyosabb a baj. S bar
Castro a sajto segitségével szeretné eloszlatni a tévhiteket,
a gyanut noveli, hogy olyan személyek tarsasagaban fotdz-
hatjak, akik nyilvanvaléan semmit nem arulnak majd el a

kép keletkezésének valédi korilményeirdl.

az egyiptomi hadigyminisztert,
akire a latogatds alatt fehér orvo-
si kopenyt adtak. A nyugati lapok
azonban messzemend kovetkezte-
téseket vontak le abbdl, hogy a
beteg politikus nem egy Moszkva
kornyéki szanatoériumban, hanem
a fGvarostdl szaz kilométerre 1évG
vaddszhdzdban fogadta az egyip-
tomit. A ldtvanyos kuls@ségek és
a helyszin kozotti ellentétbdl ten-
gerentuli kulpolitikai elemzdk
arra kovetkeztettek, hogy Brezs-
nyev betegsége ebben az esetben

»inkdbb  diplomaciai jellegii
volt”.
Mikozben — Magyarorszdgon

érinthetetlen volt a téma, a nyuga-

ir, hogy az 4j szovjet vezetének is
megrendiilt az egészségi allapota.
Miikodésének elsé honapjait szo-
katlanul passzivnak itélték; ritkdn
jelent meg a nyilvanossag elétt. Igy
kapott kiillonos jelentSséget egy
mozambiki delegici6 latogatdsa,
ekkor derult ki ugyanis, milyen
sokat veszitett Andropov a testsu-
lydbol, és mennyire elvékonyodott
az arca. Az amerikaiak komoly
kovetkeztetést vontak le abbdl is,
hogy Usztyinov szovjet hadiigymi-
niszter budapesti litogatdsa szo-
katlanul rovid volt 1983 maérciu-
sanak végén, s a politikus varatla-
nul hazautazott. Késébb kideriilt,
sejtéseik helytdllonak bizonyultak.

——

hogy a kiszivargott hirek utdn
Andropov azonnal interjat adott a
Pravdinak, élesen  tamadva
Ronald Reagen amerikai elnok
védelmi terveit. A szovjet korszak-
ban ,,a rémhirek eloszlatiasara”
megjelentetett interjuk azt tizenték
az elemz8knek, sulyos és hosszan
tartd allapotra kell felkésziilni.
Andropov mindossze 15 hona-
pig allt a Szovjetunié élén. Utdd-
jaként ismét matuzsilemi koru
vezetSt valasztottak. Konstantyin
Usztyinovics Csernyenko kineve-
zésekor 73 esztendGs volt. Tizen-
hiarom hoénappal késébb az &
koporsoja kortl alltak a partveze-
ték. Jevgenyij Csaszov, a Kreml

vezet$ orvosa szerint a halal oka
szivelégtelenség és kronikus emfi-
zéma. A kozlemény megemliti,
hogy a masik ok majzsugor volt,
amit a partfStitkdr kronikus hepa-
titisze okozott.

Harom év — harom temetés

Hérom éven belul harom partfs-
titkart temettek el az oroszok.
A vilag szamara nyilvanvalé volt,
hogy Csernyenko és Andropov
nem vdaratlanul halt meg, mint azt
egyébként a szovjet propaganda
sugallni igyekezett. Mdr kinevezé-
siikkor olyan stlyos kronikus
betegségekben szenvedtek, ame-
lyek barmikor haldlukhoz vezet-
hettek. A szovjet partvezetSk
betegsége fontos politikai kovet-
kezményekkel jart. Csernyenko
haldldnak madsnapjan a Pravda
cimlapjan nem a halott gyaszkere-
tes képe volt lithaté (mint az
el6z8 két esetben), hanem az 54
esztend&s Mihail Gorbacsov port-
réja, akinek kinevezését négy ord-
val Csernyenko haldla utdn mar
nyilvanossagra is hoztak — ugy,
hogy Csernyenko haldldnak idg-
pontjat nem hamisitottdk meg.
Hosszu id6 utan elGszor fordult
el8, hogy egy szovjet partfStitkar
hivatalos megjelenésekor nem
készult részletes orvosi jelentés az
amerikai vezetSk szdmdra. A sajto
nagy teret szentelt viszont a fiatal,
energikus Gorbacsov Oxford-sti-
lusu oltonyének és a hozza ponto-
san ill6 nyakkenddjének, kifogas-
talan modordnak, és megallapi-
tottdk, hogy & fogja dtvezetni a
harmadik évezredbe a Szovjet-
uniét. Ebben ugyan tévedtek, de
az egészségi allapotdval kapcsola-
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tos megfigyeléseikben nem volt
hiba. Amikor 1991 augusztusa-
ban puccsot hajtottak végre Gor-
bacsov ellen, betegségére hivat-
kozva akartdk eltdvolitani a hata-
lombdl az éppen a Krimben nya-
ral6 fGtitkart. A puces korilmé-
nyei mdig tisztdzatlanok, Gorba-
csov azonban egészséges volt,
err6l videokazettat is sikertlt
kicsempésznie rovid fogsaga alatt.
A hatalombdl néhdny hoénap
mulva tavoznia kellett. Egészsége
azéta is toretlen, legaldbbis ezt
allitjak nemrég tinnepelt 735. sziile-
tésnapjanak magyar résztvevdi.

Hat ujj és elmebaj

A betegségek és altaldban a testi
vonasok nemcsak a kozelmult-
ban, hanem a torténelem folya-
man gyakorlatilag végig meghata-
rozdak voltak. Arpad-hazi kira-
lyaink koziil tobbnek hat ujja
volt, ami a pogany hagyomdanyok
szerint kiilonleges tulajdonsagok-
kal rendelkezd embert jelzett.
Nem kis részben ebbdl szarmazott
rendkivili tekintélytk.

A testi hdtranyok az 6roklési
sorrendet is megvaltoztathattak —
ezzel magyarazhato, hogy Kalman
kirdly az ellene fellépSket megva-
kittatta. II. Vak Béla ennek ellené-
re tiz éven keresztil uralkodott.
Orseolo Péter, Szent Istvan nGagi
unokaoccse — aki két alkalommal
is tlt a magyar trénon — rosszab-
bul jart. 1046-ban I. Andrds nem-
csak megvakittatta, de kasztral-
tatta is — szimol be réla dr. Betko
Janos az Orvosi Hetilap-ban, a
hires szembetegrsl  készitett
regiszterében. Az Arpad-haz sze-
rencséjére Szent Istvdn Vazul ese-

tében megelégedett a megvakitta-
tassal, hiszen a dinasztia késSbbi
tagjai mind az &, és nem az utdd
nélkul meghalt elsé magyar kirdly
leszarmazottai.

A kiralyi csaladok egymas
kozotti hdzasoddsanak kovetkez-
tében gyengeelméjiliség viszonylag
gyakran sgjtotta a tronorokoso-
ket. A brit IIl. Gyorgy olvasni is
csak 11 évesen tanult meg, majd
régenst kellett kinevezni elhatal-
masod6 elmebaja miatt. Ennek
ellenére 1760-1820-ig uralko-
dott, éppen abban az id&szakban,
amikor hazaja elveszitette tenge-
rentuli gyarmatait.

Martin Warren, a Queen Mary
University of London biokémikus
professzora 1j elmélettel allt eld;
ugy véli, hogy az uralkodoi elme-
baj oka arzénmérgezés lehetett.
II. Gyorgy hajidban nagy mennyi-
ségl arzént talaltak, ez valthatta
ki a porphyria nevl betegséget.
Nem tudjdk azonban, hogyan
kerult a szervezetébe a méreg.
A korszakban ugyanis lazesillapi-
toként és hajkrémként is haszndl-
tak arzént. Emlékezetes, hogy
Napoleon hajdban is arzént talal-
tak, azoéta is folyik a tudomanyos
vita, gyomorrdk vagy mérgezés
idézte-e eld a halalat. (A Medical
Tribune-ben Napoleon a boncasz-
talon cimmel, 2004. szeptember
23-4n jelent meg ezzel kapcsolatos
cikk — a szerk.)

A magyar torténelemben is
meghataroz6 volt az uralkoddk
elmebaja. Ferenc Jozsef torténelmi
pillanatban, 1848 végén keriilt a
tronra, V. Ferdinand lemondatasa
utdn. Elddje vélhetGen epilepszia-
ban szenvedett, amit az akkori
javallat szerint erGszakkal prébal-
tak gydgyitani, vagyis a tiinetmen-
tes idGszakokban testi fenyitést
alkalmaztak, 4m ezzel csak
sulyosbitottak allapotdt. Annak
ellenére, hogy uralkodasra alkal-
matlan volt — a bécsi forradalom
idején példaul az erkélyrdl intege-
tett a forradalmdroknak — 1835-
t8l 13 esztenddn At iilt a trénon; &
szentesitette példdul az 1848-as
torvényeket. Utddja, Ferenc Jozsef
viszont mar 18 évesen is kemény-
kez{i vezetd, aki jelentSs szerepet
jatszott a szabadsagharc véres
megtorlasiban.

A torténelem alakuldsira nem-
csak az uralkoddok, hanem a
vilasztott politikusok betegségei
is hatdssal vannak. Dedk Ferenc, a
magyar mérsékelt ellenzék vezets-
je az 1840-es években depresszio-
ban szenvedett. Hordanszky Ndn-
dor az Orvostiorténeti Kozlemé-
nyek-ben megallapitja, hogy Deak
allapota 1846-t6l valt betegessé.
Szenvedd arc, fako arcbér, gyors
szellemi kimeriilés, munkara vald
képtelenség jellemezte. Az okot
valoszintileg testvérének halala-
ban kell keresniink. A forradalom
hirére erét vett magdn, ez mozdi-
totta ki visszavonultsagabdl, am
az 6t jol ismer6k megjegyzik,
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hogy még ekkor is joval visszahu-
26dobb volt korabbi 6nmaganal.
Hivatalt vallalt az elsG felel8s
magyar kormanyban, de mikoz-
ben ezt megel6z&en és utébb, a
kiegyezéskor is a mérsékelt ellen-
z€k vezetdje, ebben az idgszakban
hatrébb vonul, amelyben az is sze-
repet jatszott, hogy nem volt ,,for-
radalmi alkat”. Hordnszky Nén-
dor szerint Deak nyom nélkil
kigyogyult betegségébdl.
Evtizedek 6ta kutatjak viszont
az orvostorténészek, hogy az
1944-ben uralomra jutott nyilas-
vezér, Szalasi Ferenc elmebeteg
volt-e. A vizsgalodasra az ad
okot, hogy az 1944. oktéber 16-
tol 1945. aprilis 4-ig tartd id3-
szakban az erdszak ,,tombolassze-
rd jelleget 6ltott” Magyarorsza-
gon — ahogy Pisztola Ferenc a
Mentdlhigiéné és Pszichoszomati-
ka cimi folyéiratban megjelent,
haromrészes tanulmanydban jel-
lemzi ezt az id&szakot. A szek-
szdrdi nyugalmazott pszichidter
fGorvos, kirendelt igazsdgiigyi
orvosszakértd Szalasi palyajat két
korszakra bontja. Az elsGre gyors
katonai el6menetel jellemzd.
1932-ben évfolyamelsd volt a
vezérkari torzstiszti vizsgan, és 36
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évesen a monarchia tisztfogalma-
nak  megtestesitGjének  tlnt.
»Kifogdstalanul viselkedett”, ,a
vezérkarban fogalom volt, mint
kivalé haddsz és harcdsz”,

——

»legénysége hatdrozottan szeret-
te”, szembet(ing volt olvasottsiga
— igy jellemzik kortarsai. 1933-
ban jott a fordulat. A magyar
dllam felépitésének terve cimmel
programfiizetet adott ki, emiatt —
mivel felettesei engedélyét nem
kérte ki — eltavolitottak a vezérka-
ri testiiletbdl, és Egerbe helyezték
at. 1934-ben nyugdijazasit kéri.
Megkezd&dik politikai karrierje,
amelynek végén haborus blinds-
ként felakasztjak.

Betegségére nemcsak a nyilas
uralom alatti féktelen terrorbol
kovetkeztetnek, hanem abbdl is,
hogy mikozben a szovjet csapatok
mdr majdnem az egész orszagot
elfoglaltak, 1945 marciusiban
Szalasi bezarkozik egy osztrak
hatir menti kastélyba, és f§
mivén, hétkotetesre tervezett
memodrjan dolgozik. Terve sze-
rint konyvét minden magyar
allampolgarnak meg kell majd
vasarolnia.

Szélasi elmebetegségének meg-
itélése azért is lényeges, mert ez
kizarta volna buntethet&ségét.
Malnasi Odon torténész, a hun-
garistik egyik {3 ideologusa mar
1942-ben azt allitotta, hogy Sza-
lasit a bortonben (1939-t481 két

évet ult az allami rend erGszakos
felforgatdsdra tett kisérlet miatt)
,valami elmebeli elvaltozas
érhette”, ugyanis ,nagyzasi tév-
eszmés tébolyba” esett. Killay

Miklés miniszterelnok is dgy
latta ebben az idGben, hogy Sza-
lasi a ,,megszdllott fanatikusok”
kozé tartozott, nem tudta, mit
akar, hova akar kilyukadni,
azon az egy bilvos gondolaton
kivil, hogy neki kell a hatalmat
atvennie, mert ,egyedill & hiva-
tott a vezetésre”. Kadar Gyula
vezérkari ezredes pedig azt
mondta a fiatal Szédlasirél, hogy
a ,szkizofrénia paranoid forma-
janak kezdeti stddiumdn mér tul-
jutott”. Ennek ellenére Pisztola
Ferencnek meggy6z3dése, hogy
Szalasi nem volt elmebeteg. Alla-
pota leginkabb paranoid szemé-
lyiségzavarral rokonithaté -
allitja tanulmdnydban.

Hasonl6 megallapitasra jutott
Ormos Madria torténész Hitlerrel
kapcsolatban.

Vissza a hagyomanyhoz

Az elkovetkezs idGszakok magyar
vezetSinek egészségi allapotdrol
alig tudunk valamit. Kivétel az
idds partfétitkdr Kadar Janos,
akinek fennmaradt utols6 dramai
beszéde, amelyben elGszor utalt
nyilvanosan a Nagy Imre kivégzé-

sében jatszott szerepére. A rend-
szervaltozast kovetd idGszak elsd
miniszterelnoke, Antall Jozsef

» (folytatds a 14. oldalon)
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> (folytatds a 13. oldalrél)

betegsége viszont mindenki sza-
madra nyilvdnval6va vilt.

Midig nem tudjuk biztosan,
vajon az MDF vezetdi tudatiban
voltak-e Antall kormanyfdi jelolé-
sekor, hogy olyan betegségben
szenved, amely szinte lehetetlenné
teszi a miniszterelnoki feladatok
ellatasat. Haldlanak tizedik évfor-
duldjan az 6t kezeld prof. dr. Rak
Kdlmdn, a régi magyar hagyoma-
nyokhoz visszatérve kozleményt
jelentetett meg az Orvosi Hetilap-
ban, amelyben megrazo részletes-
séggel ismertette a kezelés mene-
tét. Rak Kidlmdn az emlékezetes
pizsamds interju utan, 1990 oktd-
berében kapcsolodott be a minisz-
terelnok kezelésébe. A malignus
non-Hodgkin-lymphomdnal
olyan gyogymodot kellett valasz-
tani, amely a lehetd leghatéko-
nyabb volt, és ekozben a legkevés-
bé akaddlyozta a kormdanyfét fel-
adatainak elldtdsdban.

1991 februarjanak végén leza-
rult a kezelés elsG négy honapos
szakasza, és minden ellenGrz8
vizsgalat j6 eredményt hozott.
Néhdny hetes sziinet utdn jott
volna a kezelést zard két-hdrom
CHOP tipust kemoterdpia. Antall
Jozsef azonban mashogy dontott.
»A tovabbi kezelés, amely a pro-
tokoll és a tudomdny mai allasa
szerint nyilvan a legjobb, a leg-
megnyugtatobb biztositékot jelen-
ti és orvosi szempontbol elGdlege-
sen indokolhaté (a mellékhatasok
megitélése nem az én feladatom),
szdmomra most mégsem elfogad-
hat6. Jelenlegi feladataim mellett
nem tudom vallalni a kilatdsba
helyezett két-harom infuziét vagy
mas, ehhez hasonl6 gyogyszeres
kezelést” — idézi Rak Kalméan a
miniszterelnok levelét. ,,A tovabbi
beavatkozast sajat elhataroza-
sombdl, teljes felelGsségen tudatd-
ban nem véllalom... Egyszertien
ma, 1991 tavaszan magyar
miniszterelnokként, 6nmagamat
ismerve, az orszagért érzett fele-
16sség tudatdban mdst nem tehe-
tek. Ez az én kizarolagos felelGssé-
gem és dontésem” — irta Antall
Jozsef. Nem kis tanulsdggal szol-
galva orvosainak arrél, hogy nem-
csak a betegségek hatnak a torté-
nelemre, hanem a politikusi sze-
rep is a betegségek alakuldsdra.

Nyolc-kilenc hoénapos tiinet-
mentes idGszak kovetkezett, 1992
novemberének végén azonban egy
rutinvizsgdlat a hasi nyirokcso-
mokra és a gyomorra lokalizalt
replaszust jelzett. Antall csak
sugarkezelést fogadott el. ,,Rdm
most van sziikség és amig alkal-
mas vagyok feladataim ellatasira,
addig eleget teszek hivatisom-
nak.” Aprilist6l mar elkeriilhetet-
len volt a gydgyszeres kezelés,
oktéberben Kolnben autoldg
Gssejt-transzplantaciot hajtottak
végre. November végén, 40 nap-
pal a replantdci6 utdn heveny
lymphoid leukaemiat diagnoszti-
zaltak.

Antall Jézsef 1993. december
12-én hunyt el. Evtizedek 6ta el6-
szor fordult el8, hogy egy magyar
politikus egészségi allapotirol,
mégpedig ennek stlyos voltdrol
tdjékoztattak a kozvéleményt.
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EIn6k - sulyos betegen

Nem a néhai Antall Jozsef az
egyetlen 20. szazadi politikus, aki
torténelmi fordulépontokon, st-
lyos betegen vezeti a népét. A mar
emlitett Franklin Delano Roose-
veltet négyszer valasztottadk meg
az Amerikai Egyesilt Allamok
elnokévé, holott mar joval elsG
megvalasztisa el6tt, 1921-ben
poliomyelitis kovetkeztében gya-
korlatilag csipstdl lefelé megbé-
nult. Eltitkolta, hogy toldészéke
van. Allni csak segitséggel tudott,
jarni el6bb mankoval, majd bot-
tal, 4m labait ehhez acélvazba kel-
lett bujtatni. Szervezete nehezen
viselte az éveken 4at tartd, rendki-
vili megterhelést.

1944 elején, a sorsdontd harcok
idején Roosevelt magas vérnyo-
madsban szenvedett; kitjul6 hasi
panaszok, gorcsok nehezitették
életét. Ennek ellenére 1944 jaliu-
sdban tjra elnoknek jelolték. Pék
Laszlo szerint 1944 augusztus ele-
jén myocardialis infarctus lépett
fel ndla. A vildig semmit sem
tudott arr6l, hogy mikozben Ame-
rika a gyGzelem felé haladt, elsG
emberénél 260/150 Hgmm-es vér-
nyomdst mértek. Csak joval
késGbb, fényképei egybevetése
alapjan derilt ki, hogy rakbeteg
volt. Negyedik megvalasztisakor
mdr nem tudott irni, a jaltai tar-
gyaldsokon fdradt, beteg ember
benyomdsat keltette. Keriilte a
hosszas, faraszt6 vitikat, és emi-
att olyan kompromisszumokat is
elfogadott, amelyeket egészsége-
sen nem tett volna. Mdrciusban a
kulugyi sz6vivé mar azt kozolte,
»az elnok nincs abban az allapot-
ban, hogy kiegyensulyozottan nyi-
latkozzék a haboru és a béke kér-
désében”. 1945. 4prilis 12-én halt
meg. Pék Laszl6 ugy véli, lassan
kialakul6 nephrosclerosis okoz-
hatta az extrém magas vérnyo-
masértékeket (300 Hgmm-t is
mértek nala), amely a letdlis

apoplexia korképét hozta létre.
A nagyfoku dekoncentraltsig és
az irdskészség romldsat apro intra-
cerebralis vérzések okozhattik.

A mar ugyancsak emlitett, 65
éves kordban miniszterelnokké
valasztott Churchill a teherani
konferencidn alig tudott beszélni,
olyan rekedt volt. Folytonosan
sulyos megfizassal kiiszkodott.
1944-ben az Eurdpa sorsét eldontd
targyalasok egész sordn vett részt
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lazas betegen, novemberben Szti-
linnal, majd 1945 februdrjaban a
jaltai konferencian. Képtelen volt
koncentralni. 1945-ben valasztasi
vereséget szenvedett és csak 1951
oktoberében térhetett vissza pozi-
cidjaba. Ekkor mar tdl volt két
agyvérzésen, majd 1952 februarja-
ban egy erdsebb szélités is érte,

——

ami 4dtmeneti beszédkiesést oko-
zott, de nem akart visszavonulni a
politikdt6l. Hivatali ideje végén
mar leginkabb csak a kormanyulé-
sekre kelt fel betegagyabol, a
média segitségével mégis hosszu
ideig fenn tudta tartani az onmaga-
rol kialakitott tevékeny allamférfi
képét. Ehhez tudatosan haszndlta a
nyomtatott sajté adta lehetGsége-
ket. Pék Laszl6 emlékeztet ra, hogy
a tomény szeszt fogyasztd, folyton
szivaroz6,  bulldogkeménységii
allamférfiti imazst Ggy tartotta
fenn, hogy bar egészségligyi okok-
bél mar j6 ideje nem dohanyzott,
és inni sem nagyon ihatott, egy
félig szivott szivart hordott a zsebé-
ben, amit minden fot6zasnal a sza-
jaba vett. 1953 juniusdban a kor-
madnyiilés alatt djabb agyérgorcs
érte. Atmenetileg képtelen volt
beszélni és megmozdulni, de csak
1955 aprilisaban, 81 évesen tavo-
zott hivatalabdl.

Kozmetikazott k6zlemény
és médiamanipulacio

A kozmetikazott egészséglgyi koz-
lések tehdt nemcsak a diktattirak-
ban, a demokricidkban is bevett
gyakorlatot jelentenek. Mig pél-
ddul XIV. Lajos egészségi allapota-
rol rendszeresen kozleményt jelen-
tettek meg — innen tudunk végbél-
fisztula-m{tétérdl, amit Charles
Frangois Felix udvari sebész vég-
zett, az uralkodé pedig az operacio
fdjdalmas volta ellenére hosszasan
tlirt —, Ugyesen hasznalta betegsé-
gét Frangois Mitterand. A volt
francia elnok négy nappal a
Maastrichti szerzddéssel kapcsola-

tos népszavazds eldtt jelentette be,
hogy prosztatarakban szenved,
holott néhdny nappal kordbban
még joindulata elvaltozadsrol adtak
hirt orvosai. J. F. Kennedy is a
modern média lehetGségeit kihasz-
ndlva lett amerikai elnok, bar rosz-
szabb allapotban volt, mint id3-
sebb vetélytdrsa, Nixon.

1943-ban a vildghaboru alatt a
Kennedy altal parancsnokolt
gyorsnaszad elsiillyedt, és a men-
tés soran kidjult Kennedy korabbi
sportbalesetbdl szarmaz6 porcko-
rongsérve. Honapokig volt kor-
hazban. Politikusi karrierjéhez
azonban a hdborus hds képe
jelent8sen hozzajarult, fSként,
amikor 1944-ben sikeres mtéttel
atmenetileg tiinetmentessé valt.
Késdbb hol egy tiizoltéradon vald
lecsiszas, hol faiiltetés kozben
ujult ki gerincbdntalma — ekkor
mar titkolta fajdalmait. Pék Lasz-
16 szdmol be réla, hogy bar man-
koval jart, azt kozonség eldtt
sosem hasznalta, beszédeit moso-
lyogva tartotta. Kennedy Addi-
son-korban is szenvedett, amikor
azonban ez a kampanyban felve-
tédott, csak igen enyhe mellékve-
se-elégtelenségrdl szamoltak be.
Miként Rooseveltnél, ugy Ken-
nedynél is csak joval késGbb,
mintegy véletlenul dertlt ki,
milyen stlyos e betegsége.

Az elnok meggyilkoldsa utan
egybevetették a Kennedy ge-
rincmitétjeirdl szol6 hiradasokat
A. Nicholas 1955-6s kozlésével,
amelyben hdrom mellékvese-
inszufficiencidban szenvedd beteg-
6l szamolt be. Az egyik paciensnél
a gerincoperaciok idGpontja egy-
bevagott az elnokével, igy dertlt
ki, hogy mellékvesemiitétet is
végeztek rajta. Az amerikai elnok-
jelolteknek azoéta elSre és részlete-
sen be kell szamolniuk egészségi
allapotukrol. A helyzet azonban
— mint Ronald Reagen példdja is
mutatja — semmit sem valtozott.
Az egykori elnok agyi hanyatldsat
tal késén vették észre. A képer-
nydk elStt remekil szerepld Rea-
gen Ujravalasztasit nem gatolta,
hogy gyengébb pillanatidban Boli-
vidban a brazilokat tidvozolte.

Sikerrel titkoljak

A politikusok meglepd sikerrel
képesek eltitkolni betegségliket.
Hugh L’Etang, a Gyengélkedd
vezet6k a  hatalom  csiicsdn
1914-1994 cimi konyv szerzdje
azt javasolja, 65 éves koruk utdn
ne maradhassanak hivatalban az
allami vezetSk. Megvalasztidsuk
hidba demokratikus, biztosak
lehetiink abban, hogy veluk
egyiitt eltitkolt nyavalydkra sza-
vazunk. A megoldds azonban nem
egyszer(i — erre utal, hogy a beteg
Arafat mellett is kitartottak a
palesztinok, II. Janos Pal pdpa
szenvedéseit pedig az egész vildg
részvéttel figyelte.

A torténelmi személyek betegsé-
geinek kovetkezményeirdl legtet-
szetGsebben talan Tolsztoj irt a
Hdborii és béké-ben, bar aligha
volt igaza, amikor a torténelmet
pusztin véletlenek sorozatinak
tulajdonitotta, amelyre sem az
allamférfiaknak, sem betegségeik-
nek nincs hatdsuk. A borogyindi
utkozetrdl igyekezett bebizonyita-
ni, hogy azt valéjaban nem Napo-
leon nyerte meg; egyetlen utasitd-
sat sem hajtottak végre, mivel
gyotrd hasmenése miatt folyton
kényszersziinetet tartott a csata
levezénylése kozben.
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