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Mennyit ér egy plusz szakvizsga a piacon?

Az id6 a legnagyobb ellenség

Mikézben az Orszdagos Egészségbiztositasi Pénztar dltal utalt, a hdziorvosi tevékenyég ellatasaért
kapott finanszirozas nem, vagy csak nagyon sziiken elegendd a praxisok miikddtetésére, a jelenleg
hatalyos jogszabdlyok nem tamogatjak azt, hogy az esetleg tobbféle szakvizsgaval rendelkez6 orvos
haszndalja szakteriilet-specifikus tuddsat bevételeinek novelése érdekében.

ehetdség van rd, azonban a
L koriilmények sok esetben

megakadalyozzak, hogy a ha-
ziorvosok a sajat, vagy akar bete-
geik javara kamatoztassdk a maso-
dik szakvizsgaként megszerzett ké-
pesitésiiket. Ennek sem a torvényi
szabalyozas, sem pedig a haziorvos
id6ébeosztdsa nem kedvez. Vidéken,
ahol a jarobeteg-ellat6k hianyossa-
gai miatt esetleg az 4tlagosnal is tobb
hasznot hozna ez, a fizet6képes ke-
reslet is hidnyzik.

A haziorvosi szakvizsga nem alap-
szakvizsga, s ha egy orvos mar pra-
xisban dolgozik, szinte lehetetlen
megszereznie egy masodik szakké-
pesitést, hiszen ahhoz semmiféle
kedvezményt nem adnak - igy véli
dr. Komdromi Zoltdn héaziorvos, or-
szagos szakfeltigyel6 féorvos, aki
szerint az idé tobb szempontbdl is
kevésnek bizonyul.

— A praxisvezetés mellett a leg-
tobb orvos nem tud részt venni a
szakvizsgdhoz sziikséges korhazi
gyakorlaton, de akkor sem jobb a
helyzet, ha a doktor mar korabban
megszerezte a masodik szakképesi-
tést. Azt karban kell tartani, s részt
kell venni a jogszabalyban meghata-
rozott tovabbképzéseken, legyen sz6
akar sebészetrél, uroldgiarol vagy
pszichiatriarél. Rdadéasul a gyakor-
lati éraszamot is meghatdrozzak,
amit maganrendelés keretében — a
haziorvosi feladatok mellett — majd-
hogynem lehetetlen elérni.

Az idébeni korlatokat nehezitik a
financialis kérdések is. J6 lenne, ha
vidéken, ahol a betegek nem, vagy
csak nehezen érik el a jarobeteg-
szakrendeléseket, a kis eszkozigényd
fizikoterapias, pszichiatriai vagy kar-
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dioldgiai szakellatdst a megfelel6 szak-
vizsgaval rendelkezd haziorvos helyben,
a praxison belil, tételes finanszirozas
mellett lathatna el. Méar akkor megérné
befektetni egy-egy ultrahangos vagy fizi-
koterapias készulékekbe, ha a haziorvos
a jarébeteg-pontérték 70 szazalékat meg-
kaphatna a kezelések fejében. Komaromi
doktor szerint ezzel spérolna a kassza,
jobban jarna a beteg, és persze a praxis-
nak is tobbletbevetélt jelentene.

Erthetetlen, hogy hazédnkban az egész-
ségligyi vezetés elzarkézik ettél, hiszen
példaul a kilonféle, enyhébb szorongé-
sos korképek kezelése vilagszerte a ha-
ziorvosok feladata. Itthon ezzel szemben
ilyen betegségeket nem diagnosztizal-
hatnak, nem kezelhetnek, és gyogyszert
sem {irhatnak fel a paciensnek. Egyes
szakmaknal, igy a pszichiatriai, moz-
gasszervi, vagy akdr a csontritkuldsos
kérképek kezelésére megfelel és elegen-
dé lenne a licencvizsga. Ennek a gyakor-
latnak az elfogadasara egyébként a reu-
matolégiai és a pszichiatriai szakma is
nyitott lenne dr. Komaromi Zoltan sze-
rint. A magasvérnyomas- vagy a cukor-
betegség esetében ez a forma nalunk is
miikodik, és jol mikodik, ezért ennek
kiszélesitésében kellene gondolkodni a
betegek és a finanszirozas, valamint az
orvos szempontjabdl is.

A finanszirozas hidnya és a jogi héat-
tér hibai miatt a héziorvos abban ér-
dekelt, hogy ne hasznélja a mésodik
szakképzettségét, hanem szakrendelés-
re irdnyitsa a beteget — mondja dr. Sel-
meczi Kamill, a Falusi Korzeti Orvosok

Orszagos Szovetségének (FAKOOSZ) el-
noke. A napi munka mellett a hazior-
vosok tobbsége nem képes megtjitani
a szakvizsgéjat, igy mésodik szakma-
jdban csak nehézségek aran tud tevé-
kenykedni.

Egyelére azonban a haziorvos alaptevé-
kenysége sincs a koltségekkel 6sszhang-
ban finanszirozva, s bar jogilag eléirhaté
lenne, hogy masodik szakképesitésiiket
hasznaljak a praxisban, s ezzel helyben,
a betegekhez legkozelebb bévitsék az el-
latasok korét, 4m a jelenlegi rendszerben
ennek nincs jovdije.

A gyakorlati 6raszdm megszerzését is
segitené Selmeczi Kamill szerint, ha a
doktorok a haziorvosi tevékenységbe in-
tegrdltan tudnak alkalmazni az adott
szakképzettségiket. Ha ezt még finanszi-
roznak is, a praxisnak is nagyobb vonzésa
lenne az alapellatast vélaszt6 fiatal orvo-
sok korében.

A maésodik szakképzettség maganren-
delés kereteiben sem kiaknézhat6, csu-
pén kényszer sziilte lehet6ség, amivel az
orvos kiegészitheti az alulfinanszirozott
alaptevékenységét. Persze a haziorvos
csak a szabadidejében dolgozhat a ma-
ganrendelGjében. Azonban a vidék és a
f6véros kozotti killonbség igen nagy: mig
Budapesten van fizetéképes kereslet, ad-
dig egy zalaegerszegi fiilészeti maganren-
deld igen szerény bevételt jelent az orvos
szamara.

Ez ut6bbi vélekedést tamasztja ala dr.
Farkas Zoltan székesfehérvari héziorvos
példéja is, aki maganpraxisban pszicho-
terapeutaként tevékenykedik — masodal-
lasban.

— Korabban egy kicsi, Fejér megyei fa-
luban volt korzetem, ahol nem volt ren-
tabilis a magéanrendelés, valdszintleg
ezt val6ban csak megyeszékhelyen vagy
a févarosban lehet tgy végezni, hogy
meg is érje. A tovabbképzések, szinten
tartdsok sok idénket elveszik, s anyagi-
lag is megterheléek, hiszen a gyogyszer-
cégeket kitiltottak ezek tdmogatasabol.

Nem a masodik szakképzettség hasz-
nalhat6saga, hanem az idékorlat a prob-
léma Farkas doktor szerint is, hiszen a
maganrendelés masodik munkahelyet je-
lent. Azonban azt is hozzateszi, hogy héa-
ziorvosi tevékenységében is sokat jelent
és j6l hasznalhat6 pszichoterapias kép-
zettsége, amely nagy segitség a megfeleld
orvos-beteg kommunikédcidban.

Tarcza Orsolya



