SAJTOKOZLEMENY

Minden eddiginél tobb dij és elismerés a Magyar
Egészségligyi Szakdolgozdi Kamara 2015. december
11-én megtartott linnepi dijataddjan

Koztestliletlink - a szdmos kozfeladat ellatasa mellett- rendkivil nagy hangsulyt
fektet, hogy elismerje az egészségligyben tevékenykedSé szakdolgozok
legjobbjait. Ok azok, akik naponta helytélinak az egészségiigy frontvonaldban, 6k
azok, akik apolnak, gondoznak, egészséget 6riznek és nevelnek, rehabilitalnak,
batoritanak, tamogatnak szavakkal és mosolyokkal gydgyitanak. E hivatas
gyakorléi szerint munkajuk pénzben nem, életekben és elismerésekben
mérhet6. A Magyar Egészségligyi Szakdolgozéi Kamara 2006-ban alapitotta a
MESZK Szakmai Dij-at, majd 2014-ben a MESZK-ért és TAGOZAT-ért dijat. Az idei
évben két Uj elismerést hozott létre: az , Ev Kivald Szakdolgozdja” és az ,Ev Kivald
Szakdolgozdi Kozossége” cimmel. Az el6bbi egyéneknek, mig az utdbbi
csoportoknak adhaté. Az elismerés tulajdonosa pénzjutalmat, és ami a
legfontosabb tagsagunk altali erkdlcsi megbecsilést kap.

Az egészségiigyi hivatas példaja: , Ev Kivalé Szakdolgozéja” dij

Ezt a dijat azzal céllal hoztuk létre, hogy az orszagban tevékenykedé kozel 100
ezer szakdolgozd szamara esélyt, lehet6séget teremtsen a kiemelked6en
értékes, példaként allithato teljesitmény elismerésére. Mindezzel hosszutavon
az egészségligyi szakdolgozdi hivatdas megbecsiilésének, presztizsének ndvelését,
a palya vonzova tételét és a palyan maradas er@sitését kivanja szolgalni. A dijra
érkezett érvényes jeloléséket a 6 f6 szakmai grémiumbdl allo Kitlintetési
Bizottsag értékelte és rangsorolta. Az értékelés soran a biraldk a jelolt kamarai
tagok korabbi etikai -, szakmai életutjat és az ezen felll végzett tevékenységét
(pl. tudomanyos, oktatds) vizsgalta. Hosszas egyeztetés utan egyhangu dontés
szlletett.

A dij nyertese 2015-ben: Ballagéd Gabor, diplomas apold, Péterfy Sandor u.
Korhaz-RendelGintézet és Baleseti Kozpont Kdzponti Intenziv osztalyvezetd.

Diplomas dapold, aki a Péterfy Sandor u. Koérhdz-RendelGintézet és Baleseti
K6zpont Kozponti Intenziv Osztalyan dolgozik. 25 éve kozvetleniil a betegagy
mellett teljesit szolgdlatot. Szakmai munkaja mellett tudomanyos tevékenységet
is folytat. Publikacioi, kutatasai, el6adasai hozzajarultak a szakma fejlédéséhez.
Feladatait teljes odaadassal és ratermettséggel végzi, és iranyitja a szakdolgozok
munkajat. Konstruktiv oOtletei az intenziv betegellatds teriletén érdemi
fellendllést hoztak. Hivatasat mindig a legmagasabb szakmai szinvonalon



m(iveli. Emberséges, kivald személyisége koztiszteletnek drvend a kdrhaz és a
betegek korében. E cim elnyerése is bizonyitja, hogy elkotelezettsége a dolgozok,
betegek és hozzatartozok felé példamutatasul, mintaként szolgal. , Akkor segit,
amikor és ahol kell.”

A csapatmunka, kozosségek elismerésének dija: ,Ev Kivalé Szakdolgozéi
Kozossége” dij

A fenti dij alapitasanak célja, hogy elismerje a szakmai kozosségek munkajat, akik
emberi magatartdsukkal, szakmai elkotelezettségilikkel, példaképiil allithatok.
Tevékenységiikkel, helytallasukkal méltan vivtak ki kollégaik és a kornyezet
elismerését, és ezzel novelték a szakma presztizsét. 16 intézménybdl kdzel 80
érvényes jelolés érkezett. A zs(iri hosszu és nehéz dontése alapjan a dij nyertese.

A dij nyertese 2015-ben: Orszagos Orvosi Rehabilitaciéos Intézet Hidro - és
Sportterapia részleg dolgozoi

A gyOztes csoport tagjai:

Bajaki Anett (gydgytornasz)

Fabian Marina (segit6 adminisztrator)
Katona Eniké (szomatopedagdgus)
Kéri-Pécz Lilla (gydgytorndsz)

Krausz Kornélia (szomatopedagdégus)
Marton Zsuzsa (konduktor)

Szanto Krisztina (gyogytornasz)

Szildgyi Gabor (gyogytorndsz)

Takats Emese (testneveld tanar)
Torma-Ginzery Patricia (szomatopedagogus)

A részlegen dolgozdk kivaléd szakmai munkat végeznek a betegek rehabilitacios
tevékenységében. Szakmaisaguk, elkotelezettséglik elismert az orvosok, betegek
és hozzatartozok korében is. A team tagjai, a betegek mindennapi ellatasan tul,
id6t forditanak a kollegak fizikai aktivitasara is. Evek 6ta, vezetnek ,dolgozdi
tornat”, reggeli uszodai foglalkozasokat. Az egészségmeglrzés és csapatépités
céljabél évente hagyomdnnya valt dolgozdi rekreaciés nap, mely a sajat
kezdeményezésiikk, a programokat is 6k tervezik, szervezik. Ev kdzben
kiemelked6 szamban fogadnak, illetve oktatnak, gyakorlatra érkezé
orvostanhallgatdkat, gyogytornaszokat, humankineziolégusokat,
szomatopedagogusokat. Evek dta részt vesznek az intézeti tudomanyos életben
a Rehabilitacios Team Tagok féruman, Rehabilitaciés Vandorgydlésen, ,Magyar
Gyogytorndasz — Fizioterapias Tarsasag” konferencidin. Tevékenységiikkel méltan
vivtak ki kérnyezetiik elismerését.



A Magyar Egészségiigyi Szakdolgozdi Kamara altal a legelsé dij, a kiemelkedd
teljesitmény jutalmaként: ,MESZK Szakmai” Dij

Koztestlletlink az egészségligy teriletén kifejtett kiemelkedd szakmai és
k6zOsségépitd szakdolgozdi tevékenység elismeréseként 2006-ban Szakmai Dij-
at alapitott. Az elismerés annak a kamarai tagnak adomanyozhatdé, aki
hivatdsanak képviseletével az egészség megbrzése, betegségek megelbzése, az
apolas, gondozas, betegellatas terén magas szinvonalu, példaértékl eredményt
ért el, és kimagasld teljesitményével hozzajarult az egészséglgyi ellatas és a
szakdolgozéi tevékenység fejlesztéséhez. A helyi és terileti szervezetek
javaslatdra, az Orszagos Kitlintetési Bizottsag véleményezésével, az Orszagos
EInok jovahagyasaval ebben az évben 20 f6 vehette at az elismerést a MESZK |I.
Szakdolgozdi Kongresszusan Siofokon. Az orszagos dijra jel6lt ezen a napon nem
tudott megjelenni, igy az 6 elismerést a mai napon adtuk at.

A dij nyertese 2015-ben: Schilling Magdolna, Gottsegen Gyorgy Kardioldgiai
Intézet, nyugalmazott apolasi igazgatdja.

Palydjat a FOvarosi Tanacs Gizella—telepi Kodrhazaban kezdte. Majd
hazassagkotése utan helyezkedett el az Orszagos Kardioldgiai Intézetben, ahol
kozel 35 évet toltott el. Mar fiatalon kitlint szorgalmaval, szivds munkabirasaval.
32 évesen mar fonbévérnek nevezték ki, ami abban az id6ben szokatlan volt.
Munka mellett szerezte meg diplomas apoldi oklevelét és menedzseri
végzettségét. Néhany hdnappal ezel6tt apolasi igazgatdként vonult nyugdijba. A
Kardioldgiai Intézet apolasi filozofidajanak meghatarozé személyisége volt.
Tortelen hittel menedzselte a szakdolgozdék szakmai fejlédését, tamogatta a
képzéseken és tovabbképzéseken torténd részvételiket. Mindig nyitott volt az
Uj irdnt. Munkadja szervesen jarult hozza a Kardioldgiai Intézet szakmai sikereihez.
A MESZK 3altal 2010 6ta szervezetett Szakmai Verseny orszagos dont6jének
gyakorlati forduldjat az 6 vezetése alatt allé intézet mindig magas szinvonalon
biztositotta. Kimagaslé munkajat, szakmai és emberi példamutatasat koszonjuk
meg e dijjal.

Elhivatottan, elkotelezetten a MESZK szolgalataban: ,MESZK-ért” dij

A Magyar Egészséglgyi Szakdolgozéi Kamara kitlintetést hozott Iétre azon
tisztségviseldi, Ugyintéz6 szervei nem tisztségvisel6 tagjai, képviseleti szervei
tagjai munkajanak elismerésére, akik emberi magatartasukkal, szakmai
elkotelezettséglkkel példaképdil allithatok, valamint tarsadalmi
érdekérvényesitd tevékenységiikkel, helytallasukkal méltan vivtak ki kollégaik és
a tarsadalom elismerését, és ezzel novelték a MESZK presztizsét.



A dij nyertesei 2015-ben:

- Bokorné Sike Erika

- Dankod Zsuzsanna

- Dr. Kincsesné Szdnya Katalin
- Pfaffné Deli Zsuzsanna

- Szabd Bakos Zoltanné

- Uveges Péterné

Bokorné Sike Erika

A Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatokdérhaz Reumatoldgiai Osztaly
fénbvére, aki a Szakdolgozdi Kamara munkajaban a kezdetektdl aktivan részt
vesz. Véleményeiben mindig a szakdolgozok szakmai érdekeit képviselte és
képviseli. Kivalé szervez6, mely nem csak szakmai és iranyitd tevékenységében
nyilvanul meg, hanem a kozosségi feladatok végzésében is. 2011 6ta Fejér megye
teruleti elndke. Vezetésével és iranyitasaval létre hivtak a ,Fejér megyei
Szakdolgozdi Napot”, ,,Aranyldampas Dij” elnevezéssel megyei dijat alapitottak.
Négy éve megrendezik a ,Megyei Védén6i Napot”. Minden kamarai
rendezvényen jelen van, és résztvevéket delegdl. Aktivan részt vett az apoldk
elméleti és gyakorlati képzésében. Szorgalma, szervez6készsége, a betegek és a
munkatarsak felé megnyilvanulé pozitiv hozzaallasa nem csak osztalya, hanem
az intézmény minden dolgozdja szamara példaértékd.

Dankd Zsuzsanna

A Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Korhaz- RendelSintézet, Csecsemd
és Gyermek Osztaly fébn6vére, terileti eInok. EIméleti és gyakorlati felkészultsége
példamutatd. Az utanpétlas képzésében kiemelkedd a szerepe. Az intézetben
bels6 auditorként is tevékenykedik. A MESZK létrehozasaban, a terileti és helyi
szervezetek kialakitasaban, a valasztasok lebonyolitasaban szervez6ként nagyon
lelkesen vett részt. A terlleti szervezetben, kezdetben alelndkként, majd 5 éve
elnokként képviseli a szakdolgozék szakmai érdekeit és Oregbiti a kamara
hirnevét. A Magyar Egészségligyi Szakdolgozdi Kamardban érdekérvényesitd
tevékenységével, emberi magatartasaval, szakmai elkotelezettségével,
példaképil allithato.

Dr. Kincsesné Szénya Katalin

A Magyar Egészségligyi Szakdolgozdéi Kamara Hajdu-Bihar megyei terileti
szervezet elndke megalakuldsa 6ta.

41 évet toltott el az egészségligyben, folyamatosan a szakdolgozodi hivatas
elismertetéséért tevékenykedve. Lelkiismeretes, példamutatd magatartasaért
tobb alkalommal miniszteri, kivalé dolgozdi, igazgatdi dicséretben részesilt.
Fontosnak tartja, hogy az dpoldsi hivatast valasztok igen magas szaktudassal




rendelkezzenek, ezért folyamatosan részt vesz a képzésiikben. A szakmai
ranglétrat végigjarva d4poldsi igazgatéként is a szakdolgozdi hivatas
elismertetéséért tevékenykedett. Nagy hangsulyt fektet a betegségek
megel6zésére, az egészség meglrzésére, tudasanak folyamatos fejlesztésére.
Munkajaval igen komoly mértékben hozzajarult a kdztestilet mikédéséhez.

Pfaffné Deli Zsuzsanna

A Tolna Megyei Balassa Jadnos Kérhaz Tid6gondozd vezet6 asszisztense. A
Kamara megalakuldsa 6ta tolti be a Tolna megyei teriileti szervezet altalanos
alelnoki funkcidjat. Feladatat maximalis odaadassal végzi. Folyamatosan
figyelemmel kiséri a szakmapolitikai eseményeket. A terileti és orszagos
rendezvények motorja és rugdja. Zsuzsa odafigyel masokra, intéz, szervez,
rendez, tevékenységével nagyban hozzdjarul a terilileti szervezet munkajahoz.
Szlir6programjainkban is részt vesz, koordinal. Az elmult 11 év soran végzett
munkaja példa lehet minden tagunk szamara.

Szabo Bakos Zoltanné

A MESZK Humanpolitikai és Mindségfejlesztési Bizottsaganak elndoke, a Fejér
Megyei Szent Gydrgy Egyetemi Oktatd Kérhdaz dpolasi igazgatdja. Apolasszakmai,
humanpolitikai, etikai kérdésekben bizton szamithatunk tudasara és
tapasztalatara. Kedves, nyugalmat, megfontoltsagot sugarzé személyisége,
kivald kommunikaciés és problémamegoldd képessége alapjan meghatarozé
személyisége koztestlletliinknek. Tobb alapitvany és civil szervezet tagja, ahol
méltdn képviseli a betegek és a szakdolgozdk érdekeit. A kdztestlletben végzett
munkaja példaérték(i. Tevékenysége minta a felnévekv6é generacié el6tt. A
szakma szeretete, hatalmas munkabirasa, 6rok optimizmusa kovetendd és
példaértékd lehet mindenki szamara.

A szakma szeretete, hatalmas munkabirasa, orok optimizmusa kovetendd és
példaértékd lehet mindenki szamara.

Uveges Péterné

A Vaszary Kolos Korhaz apolasi igazgatdja, aki 39 éve dolgozik az
egészséglugyben. Az egészségligyi szakdolgozé ranglétra minden fokat
végigjarta. Magas szakmai ismerettel, jartassaggal rendelkezik, a szakteriletét
érinté jogszabalyi hatteret ismeri, és jol is alkalmazza. Vezet§ egyéniség,
szorgalmaval és kitartasaval pozitiv példat mutat kollégai szamara. Véleményét
batran megfogalmazza, kell6 médon és formaban kommunikalja a munkatarsai
felé. Tobb évtizede részt vesz a szakdolgozdk oktatdsaban, vizsgaelnoki
tevékenységben. Megalakulasa ota aktivan részt vallal koztestlletlink
munkdjaban. Az els§ ciklusban az Orszagos Jogi- és Erdekegyeztetd Bizottsag
tagja, majd Humanpolitikai és Min&ségfejlesztési Bizottsagi tag, Terlileti Oktatasi
Bizottsag elndke, jelenleg a valasztasi eljarasokért felelds titkar. A szakmai iranti
elkotelezettségével és emberi magatartasaval méltan allit példat a szakdolgozdk
szamara.




Aktiv tevékenység, egyiitt, k6zosen a szakmaért a sajat tagozatomért:
»,Tagozat-ért” dij

A szakmai tagozat ellatasi teriletén kifejtett kiemelked6 szakmai és
kozOsségépité szakdolgozdi tevékenység elismeréseként ,Tagozatért Dij”
elnevezéssel dijat ad at. Ez annak a kamarai tagnak adomanyozhatd, aki az altala
képviselt tagozat munkajaban kiemelked6 tevékenységet végez, hozzajarul
ennek a fejl6édéséhez, elismeréséhez.

A dij nyertesei 2015-ben:

Balassi Tiborné

Dr. Kirdly Edit

Srutek Gabriella
Tanurdzsity Istvanné Edit
Tunyi Tinde

Balassi Tiborné

A Bacs-Kiskun Megyei Kérhaz vezet§ asszisztense. Hosszu éveken at a MESZK
Orszagos MUitészolgalat tagozatvezetbje volt. Részt vett a szakmai kompetencia
kidolgozasaban, képzés, szakképzés atalakitdsaban, valamint a mi(t6ben
dolgozék munkakorilményeinek kialakitasaban. Kozrem(kodik a kotelezd,
illetve szabadon valasztott tovabbképzések szervezésében, lebonyolitasaban.
Kamarai munkajat szivvel lélekkel végzi. A koztestiiletben végzett munkaja
példaértékd mindenki szamara.

Dr. Kiraly Edit

A Javorszky Odén Koérhaz osztalyvezetd f6apoldja a MESZK altalanos alelndke.
Szakmai fejl6dése, életutja példaul szolgalhat minden kamarai tagnak. Munkaja
soran allhatatosan képviseli a betegek érdekeit, 6nmaga és masok szamara a
magas szintl szakmai munkat megkoveteli. Nagy jelentfséget tulajdonit a
munkahelyi kozosségnek. Egyetemi apoldi végzettséget szerzett, majd a doktori
iskolat sikeresen elvégezve doktori cimet kapott. Oktat, tanuldk gyakorlati
vezetGje. A kamarai versenyek zs(iritagja, altalanos alelnokként, a tagozatok
képviselbje.

Srutek Gabriella

Az esztergomi Vaszary Kolos Kérhaz, Matrixvezet6 fénévére, diplomas apolo.
Sokszind, pozitiv, személyiségét mutatja, hogy munkaja, csalddja mellett
folyamatosan képzi magdat, egészségligyi, valamint alternativ gydgyaszati
szakteriileteken is. A teriileti Feln6tt Apolas Szakmai Tagozati képvisel6jeként
delegaltja lett az Orszagos Feln6tt Apolas Szakmai Tagozatnak, ahol orszagos
tagozatvezet6-helyettesnek is megvalasztottak. Kimagasld szakmai és tagozati




munkat végzett. Munkadjara, kivald szakértelmére mindig lehetett szamitani
terlleti és orszagos szinten. A koztestiletben végzett munkaja példaértékd.

Tanurdzsity Istvanné Edit

A MESZK Természetgydgyaszati Tagozat vezetSjeként rendkiviil lelkesen vesz
részt  minden  szakterlilet tovabbképzésén. El6adasokat tart a
természetgydgyaszat osszekapcsolasdnak lehetGségeirdl, oktat, segit, nevel és
mosolyog. Mindig pozitiv latdsmaddja a problémamegoldast eldsegiti. Evek 6ta
szervezi a MESZK tagoknak a kilonleges energidju helyekre a zarandok utakat,
szakmai napokat. Viselkedése iranymutatd lehet barmely terileten dolgozé
szamara. Segit6készsége példaértékd.

Tunyi Tiinde

A Szent Janos Korhdaz Egyetemi okleveles dapoldja, f6én6vére mind
Magyarorszagon, mind nemzetkozileg képviseli a pszichiatriai apolast.
Magyarorszagon a MESZK Pszichiatriai Apolas Tagozatanak vezet6je, a Magyar
Pszichiatriai Tarsasag szakdolgozoi szekcidjanak vezetbje. Képviseli a Visegradi 4-
ekben és az Eurdpai Pszichiatriai Apolasi Szovetségben a pszichiatriai dpolast.
Kamarankban szakért6ként és szaktandcsaddként is tevékenykedik. Az Uj
Pszichiatriai szakapold és gyogyfoglalkoztatd feln6ttképzési programjaban részt
vett. Oktat, vizsgaztat tagként és elnokként is. Elhivatott a pszichiatriai
szakapolas és a pszichiatriai betegek mellett.

A jové, a feltorekvé fiatal nemzedékének dija: ,,Az Ev Elhivatott Fiatal Arca
2015”

Idén harmadik alkalommal kerilt sor a Kamara és a Literartura Medica Kiado altal
Az Ev Elhivatott Fiatal Szakdolgozdja palydzat meghirdetésére. Célunk volt az
id6sebb korosztaly kiemelked6 képviselGinek ,életm(-jellegli” elismerése
mellett az szakdolgozdi kar fiatalabb rétegét is jutalmazni. A dijjal 6sztonozni
szeretnénk a fiatal nemzedéket, meggy6zni 6ket arrdl, hogy munkajuk fontos, és
hogy kitartasuk, emberségiik, szakmai kivalésaguk vagy éppen valamilyen
kezdeményezésiik, sajat szik munkakornyezetiikben vald napi helytallasuk nem
hidbavalo.

A dij nyertese 2015-ben: Piroska Nikolett, a budapesti Semmelweis Egyetem
Altaldnos Orvostudomanyi Kar I. sz. Sebészeti Klinika diplomas apoldja.

A betegdgy mellett kiemelked6 napi szakmai munkat végez. FGiskolai és
egyetemi tanulmdnyit a Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kardn
folytatta. Elvégezte a sztdma terapeuta tanfolyamot, 6 végzi a m(itétet kovetd
id6szakban a betegek gondozasat. Kapcsolatot tart az ellatottak
hozzatartozdival, segit a megvaltozott allapot konnyebb elfogadasaban.
Szabadidejében pedig egészségligyi asszisztens tanuldkat oktat apolastanra egy



egészséglgyi szakiskoldban. Az egyetemen tanulé kilfoldi  hallgaték
oktatasaban, gyakorlati képzésében is részt vesz. Ude szinfoltja a klinikdnak,
lelkesedésével, szakmai aldzatdval el6segiti a frissen végzett hallgatdk
beilleszkedését.

A MAGYAR EGESZSEGUGYI SZAKDOLGOZO! KAMARA

A 2004-ben alapitott Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamara (MESZK) jelenleg az egyik legnagyobb
létszammal rendelkezé és legtébb szakteriiletet magdba foglalo szakmai kamara. A MESZK a szakdolgozoi hivatds
gyakorldsdval 6sszefiiggd ligyekben képviseli és védi a szakdolgozok jogait, valamint képviseli a szakdolgozoi kart
a hazai és nemzetkézi szakmai szervezetekben. Legfontosabb célja, hogy szakmai és etikai tamogatdst nyujtson
a folyamatosan 6ndlléva vdld szakteriiletek dolgozdinak. Kiemelt figyelmet forditva arra, hogy a Kamara
tdrsadalmi szerepének és sulydnak megfelel6 mértékben jaruljon hozza az egészségpolitika alakuldsdhoz, és ezen
keresztiil a lakossdg egészségligyi ellatdsdnak javitdsdhoz.

Tovabbi sajtéinformdcio:

Magyar Egészséqligyi Szakdolgozoi Kamara
Tel.: 1-323-2070,

e-mail: meszk@meszk.hu



